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Leistungsbeurteilungen für Auswahlteams 2022/2023 

Auswahl 

Die diesjährige Leistungsbeurteilung der U15 Auswahlteams findet in der Turnhalle Riet in Sargans 

statt. Am Samstag, 25. Juni, werden die Männer und am Sonntag, 26. Juni, die Frauen getestet. Bei 

den Frauen werden neu U13 Spielerinnen parallel mit den U15 Spielerinnen beurteilt. 

Kommunikation 

Dieses Schreiben wurde an alle Vereine des UVSGA versendet. Die Vereine sind intern für die 

Weiterleitung an Talente, Teams und Trainer:innen zuständig. Wir bedanken uns für die Mitarbeit.  

Anmeldefenster 

Die Anmeldungen sind von anfangs Mai bis zum 5. Juni 2022 um 23:59 Uhr möglich. Bisherige 

Auswahlspieler:innen müssen sich ebenfalls komplett anmelden, damit sie aufgeboten werden. 

Aufgebote 

Die Aufgebote werden ca. 10 Tage vor der Leistungsbeurteilung versendet. Dann folgen mehr Infos 

zu Zeitplan, Verpflegung und Ausrüstung. Für die Tests ist jeweils der gesamte Tag zu reservieren.  

Verfahren der Leistungsbeurteilung 

Die Leistungsmessung beinhaltet die Spielbeurteilung und die Physistests. Die Durchführung ist 

voraussichtlich gleich wie im letzten Jahr. Mehr Infos zu den Tests sind auf der Website von swiss 

unihockey zu finden: https://www.swissunihockey.ch/leistungsdiagnostik/ 

U13 gemischt und U13 Frauen 

Für talentierte Unihockeyspielerinnen gibt es neu eine weibliche U13-Auswahl. Spielerinnen, welche 

sich bereits für die gemischte Auswahl der U13-Standorte Rheintal (Widnau), 

Fürstenland/Toggenburg (St. Gallen), Sarganserland/Werdenberg (Flums) oder Linthgebiet 

(Rapperswil-Jona) gemeldet haben, sollen sowohl diese Leistungsbeurteilung am 7. Mai als auch 

jene für die weibliche U13-Auswahl am 26. Juni machen. Die gemischten U13-Teams trainieren 

wöchentlich, während die weibliche U13-Auswahl einzelne Lehrgänge haben wird. Deswegen sind 

die Trainings im gemischten Team von grösserer Bedeutung für die Entwicklung der Spielerinnen. 

Ziel der weiblichen U13 ist es, mehr Spielerinnen zu fördern und das Angebot zu komplettieren. 

https://www.swissunihockey.ch/leistungsdiagnostik/


  

 
 

                   
 

Anmeldung für die Leistungsbeurteilung 

Männer U15 UVSGA 

Leistungsbeurteilung:  25. Juni 2022 in Sargans 

Anmeldung:  Formular – nur durch Vereinsverantwortliche auszufüllen! 

 https://forms.gle/EmFruBKjafCbJRap8  

Jahrgänge:  Spieler mit Jahrgang 2008, 2009 und talentierte 2010er  

Kontakt:  Emanuel Zürcher, Cheftrainer U15, emanuel.zuercher@uvsga.ch  

Frauen U15 UVSGA 

Leistungsbeurteilung:  26. Juni 2022 in Sargans 

Anmeldung:  Formular – durch Spielerin oder Verein auszufüllen 

 https://forms.gle/mAuJ4Li1Ni72gbax9    

Jahrgänge:  Spielerinnen der Jahrgänge 2008, 2009 und talentierteste 2010er  

Kontakt:  Janine Hohl, Trainerin U15 UVSGA, janine.hohl18@bluewin.ch 

Frauen U13 UVSGA* 

Leistungsbeurteilung:  26. Juni 2022 in Sargans 

Anmeldung:  Formular – durch Spielerin oder Verein auszufüllen 

 https://forms.gle/mAuJ4Li1Ni72gbax9 

Jahrgänge:  Spielerinnen der Jahrgänge 2010, 2011 und talentierte 2012er 

Kontakt:  Clemens Strub, strub.clemens@gmail.com 

 

*Die Leistungsbeurteilung der Frauen U13 und U15 finden parallel statt. Spielerinnen, welche sich bereits für eine 

gemischte U13 gemeldet haben, sollen dieses Auswahlverfahren (am 7. Mai 2022) unbedingt nutzen. Zusätzlich soll an 

der Leistungsbeurteilung am 26. Juni teilgenommen werden. 

Das regionale Auswahlteam der weiblichen U13 wird nur vereinzelte Lehrgänge durchführen. Die wöchentlichen Trainings 

in gemischten U13-Teams sind für die Entwicklung der Spielerinnen von grösserer Bedeutung.  
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